
女子の部 令和４年１１月２０日(日）午前１０時００分スタート

四日市市中央陸上競技場　周辺トリムコース

５区間　１２km

【総合成績】 【区間賞】

順位 所属名 総合記録 区間 距離 選手名 所属名 区間記録 備考

1 三　雲 42:15 ◎ 大会新・初優勝 1 3km 長谷川莉都(2) 三　雲 9:59 ◎区間新

2 四日市メリノール学院 42:42 大会新 2 2km 波多野心音(1) 三　雲 6:41 ◎区間新

3 白　子 43:03 大会新 3 2km 脇谷くるみ(1) 山　手 6:50 ◎区間新

4 川　越 43:04 大会新 4 2km 中野　優里(1) 四日市メリノール学院 7:01 ◎区間新

5 羽　津 44:38 5 3km 長谷川結都(2) 三　雲 10:09 ◎区間新

6 創　徳 44:41

7 山　手 44:44

8 朝　日 44:54 【優勝監督】

9 神　戸 45:09

10 高　田 45:18

11 白　鳥 45:42

12 一　志 45:48 【気象】

13 四日市南 46:04 天候 風向 風速 温度 湿度

14 磯　部 46:23 10:00 曇り 北北東 1.0m/s 15.0℃ 60.0%

15 亀　山 46:40

16 平田野 47:00

17 玉　城 47:02

18 久居西 47:05

19 大　安 47:13

20 厚　生 47:18

21 桜　浜 47:18

22 倉田山 47:20

23 橋　北 47:35

24 南が丘 47:45

25 鳥羽東 47:52

26 伊勢港 48:07

27 光　風 48:15

28 志　摩 48:19

29 多　気 48:28

30 文　岡 48:45

31 松阪中部 48:49

32 北　勢 49:05

33 伊勢宮川 49:12

34 東　海 49:15

35 名 張 50:02

36 正　和 50:16

37 桔梗が丘 50:28

38 嬉　野 50:48

39 多　度 51:00

40 橋　南 51:07

41 久　保 51:07

42 明　和 51:22

43 員　弁 51:50

44 緑ヶ丘 54:38

45 加　茂 55:03

46 名張北 55:12

小原　裕志 三　雲

主　　催：　三重県中学校体育連盟・三重県教育委員会・四日市市教育委員会・（一財）三重陸上競技協会

令和４年度全国中学校体育大会

第 3 8 回三重県中学校駅伝競走大会

第 3 0 回全国中学校駅伝大会三重県予選会

備考

氏名 所属

後　　援：　毎日新聞社・三重県スポーツ協会



第 3 8 回三重県中学校駅伝競走大会 総合記録一覧表
日時：令和４年１１月２０日(日)　１０時００分スタート  場所：四日市市中央陸上競技場・周辺トリムコース  天候：曇り

長谷川莉都(2) 波多野心音(1) 中村　真菜(1) 福澄　百花(2) 長谷川結都(2)
1 31 三　雲 9:59 [ 1] 16:40 [ 1] 24:13 [ 1] 32:06 [ 2] 42:15 [ 1] 42:15 ◎

9:59 [ 1]◎ 6:41 [ 1]◎ 7:33 [ 8] 7:53 [15] 10:09 [ 1]◎
川口　真央(3) 濱田ななの(3) 伊藤　千寛(2) 中野　優里(1) 中嶋　とわ(2)

2 7 四日市メリノール学院 10:31 [ 5] 17:36 [ 3] 24:31 [ 3] 31:32 [ 1] 42:42 [ 2] 42:42 ◎
10:31 [ 5] 7:05 [ 3]◎ 6:55 [ 2]◎ 7:01 [ 1]◎ 11:10 [ 6]

山北　梨乃(3) 松田　珠依(3) 千原　愛珠(3) 山北　真央(2) 澤田あかり(2)
3 13 白　子 10:13 [ 2] 17:28 [ 2] 24:31 [ 2] 32:13 [ 3] 43:03 [ 3] 43:03 ◎

10:13 [ 2]◎ 7:15 [ 7] 7:03 [ 3]◎ 7:42 [ 9] 10:50 [ 3]
研屋　杏虹(1) 平　　妃葵(2) 水野　花音(1) 小野寺羽音(3) 渡邉　亜由(2)

4 9 川　越 10:22 [ 3] 17:44 [ 4] 25:03 [ 4] 32:29 [ 4] 43:04 [ 4] 43:04 ◎
10:22 [ 3]◎ 7:22 [10] 7:19 [ 5] 7:26 [ 3] 10:35 [ 2]◎

中原　凛音(2) 中原　摩音(2) 岩﨑　ゆい(2) 森　　心結(2) 神田　夢佳(2)
5 11 羽　津 11:05 [15] 18:18 [ 8] 25:47 [ 8] 33:33 [ 8] 44:38 [ 5] 44:38

11:05 [15] 7:13 [ 6] 7:29 [ 7] 7:46 [11] 11:05 [ 5]
舟山綺良梨(3) 松本　枝連(3) 近藤　愛琉(2) 森　雛奈多(2) 早田　理花(3)

6 14 創　徳 10:59 [12] 18:27 [10] 25:47 [ 7] 33:23 [ 6] 44:41 [ 6] 44:41
10:59 [12] 7:28 [13] 7:20 [ 6] 7:36 [ 6] 11:18 [ 7]

加藤なのは(2) 坂本　美來(1) 脇谷くるみ(1) 上野　涼紅(3) 皆川七奈子(2)
7 8 山　手 12:17 [39] 19:01 [18] 25:51 [ 9] 33:43 [ 9] 44:44 [ 7] 44:44

12:17 [39] 6:44 [ 2]◎ 6:50 [ 1]◎ 7:52 [13] 11:01 [ 4]
横井　愛美(3) 井上　葵依(2) 服部　芽來(2) 奥田　愛望(1) 佐々木　南(3)

8 10 朝　日 11:07 [16] 18:13 [ 6] 25:47 [ 6] 33:13 [ 5] 44:54 [ 8] 44:54
11:07 [16] 7:06 [ 4]◎ 7:34 [10] 7:26 [ 3] 11:41 [14]

北川　結梨(1) 須川　友愛(3) 三杉　一桜(3) 渡邉　愛夢(1) 吉田　朱里(3)
9 15 神　戸 11:15 [21] 18:31 [11] 26:04 [11] 33:49 [10] 45:09 [ 9] 45:09

11:15 [21] 7:16 [ 8] 7:33 [ 8] 7:45 [10] 11:20 [ 8]
笠井亜希子(3) 河俣　遥香(2) 齋藤　麻央(3) 槇元　彩葉(3) 加山　奈実(3)

10 19 高　田 11:29 [23] 18:49 [16] 26:02 [10] 33:30 [ 7] 45:18 [10] 45:18
11:29 [23] 7:20 [ 9] 7:13 [ 4] 7:28 [ 5] 11:48 [16]

戸本　花奈(2) 村林　友果(1) 酒井　柚羽(2) 鈴木　光莉(2) 岡本　　絢(3)
11 16 白　鳥 11:13 [19] 18:44 [14] 26:26 [13] 34:04 [11] 45:42 [11] 45:42

11:13 [19] 7:31 [14] 7:42 [13] 7:38 [ 7] 11:38 [11]
井山乃の佳(2) 坂口　環花(1) 毛利依千夏(2) 玉村　和奏(3) 伊勢野由結(1)

12 20 一　志 11:30 [24] 19:10 [22] 27:09 [22] 34:23 [14] 45:48 [12] 45:48
11:30 [24] 7:40 [16] 7:59 [23] 7:14 [ 2] 11:25 [ 9]

束田　涼華(1) 濃野　さや(2) 渡邊　結美(2) 村田　葵唯(1) 早川　陽菜(3)
13 12 四日市南 11:21 [22] 19:05 [20] 26:42 [15] 34:23 [13] 46:04 [13] 46:04

11:21 [22] 7:44 [18] 7:37 [12] 7:41 [ 8] 11:41 [14]
羽根　蒼生(2) 田中　瑞彩(3) 河井　悠月(2) 山本　優美(2) 南　　愛良(2)

14 43 磯　部 10:41 [ 7] 18:38 [12] 26:28 [14] 34:45 [17] 46:23 [14] 46:23
10:41 [ 7] 7:57 [29] 7:50 [19] 8:17 [23] 11:38 [11]

石井　夢梨(2) 大岩みなみ(2) 滝澤　陽香(2) 吉井　柚葵(1) 田中　紫野(2)
15 17 亀　山 10:57 [11] 18:08 [ 5] 25:42 [ 5] 34:25 [15] 46:40 [15] 46:40

10:57 [11] 7:11 [ 5] 7:34 [10] 8:43 [38] 12:15 [23]
木内　咲桜(3) 戸田　愛乃(2) 澤山　心音(2) 川本　　杏(2) 平畑　果愛(2)

16 18 平田野 10:55 [ 9] 18:39 [13] 26:44 [16] 34:38 [16] 47:00 [16] 47:00
10:55 [ 9] 7:44 [18] 8:05 [25] 7:54 [16] 12:22 [25]

松田　向繰(3) 大西　愛海(3) 三浦　叶夢(3) 八田　空羽(3) 福井　愛梨(1)
17 39 玉　城 10:54 [ 8] 18:18 [ 7] 26:05 [12] 34:20 [12] 47:02 [17] 47:02

10:54 [ 8] 7:24 [12] 7:47 [15] 8:15 [22] 12:42 [34]
坂口　悠菜(2) 西山かん菜(3) 岡田　彩芭(1) 萩　　百椛(1) 東山　心結(1)

18 21 久居西 10:56 [10] 18:55 [17] 27:05 [19] 35:35 [25] 47:05 [18] 47:05
10:56 [10] 7:59 [31] 8:10 [31] 8:30 [32] 11:30 [10]

安田ひより(1) 浅井　芽衣(3) 伊藤　芽依(2) 尾崎　星来(2) 山北　美心(3)
19 1 大　安 12:03 [35] 19:26 [26] 27:13 [24] 35:23 [21] 47:13 [19] 47:13

12:03 [35] 7:23 [11] 7:47 [15] 8:10 [20] 11:50 [17]
荒木　花梨(3) 中森　麻乃(3) 奥　　琴望(1) 田中　碧音(2) 宮薗　杏奈(2)

20 37 厚　生 11:09 [17] 19:05 [19] 26:59 [18] 35:05 [19] 47:18 [20] 47:18
11:09 [17] 7:56 [28] 7:54 [20] 8:06 [18] 12:13 [21]

中川　実來(3) 中辻　深月(3) 山口　琴未(1) 常光　　瑛(2) 中村　瑠莞(1)
21 42 桜　浜 11:03 [14] 18:48 [15] 26:53 [17] 34:52 [18] 47:18 [21] 47:18

11:03 [14] 7:45 [20] 8:05 [25] 7:59 [17] 12:26 [28]
山際　奏媛(2) 西口　陽香(1) 梅田　花凛(2) 出口　　詩(2) 内山　思来(2)

22 41 倉田山 11:37 [27] 19:24 [25] 27:08 [21] 35:26 [23] 47:20 [22] 47:20
11:37 [27] 7:47 [23] 7:44 [14] 8:18 [25] 11:54 [19]

八太　ゆめ(2) 山本　絢菜(2) 新田　詩杏(1) 新田　杏莉(1) 河内胡々菜(2)
23 23 橋　北 11:51 [31] 19:40 [29] 27:27 [25] 35:19 [20] 47:35 [23] 47:35

11:51 [31] 7:49 [24] 7:47 [15] 7:52 [13] 12:16 [24]
上段：通過タイム 下段：区間タイム ◎：区間新及び大会新 ○：区間タイ及び大会タイ　三重陸上競技協会情報部

4区(2.0km)

中川　実來(2)
桜浜
7:07

(第37回)

中原　凛音(1)
羽津
7:11

(第37回)

伊藤　千寛(1)
四日市メリノール

7:08
(第37回)

長谷川　結都(1)
三雲
10:49

(第37回)

四日市メリノール
43:25

(第37回)

順位 No.
川口　真央(2)

四日市メリノール
10:23

(第37回)

1区(3.0km) 2区(2.0km) 総合成績5区(3.0km)

チーム名

3区(2.0km)



第 3 8 回三重県中学校駅伝競走大会 総合記録一覧表
日時：令和４年１１月２０日(日)　１０時００分スタート  場所：四日市市中央陸上競技場・周辺トリムコース  天候：曇り

内原　悠花(1) 川又　彩生(1) 八谷　聡美(1) 新　　陽向(2) 池田　愛理(2)
24 22 南が丘 11:13 [19] 19:07 [21] 27:13 [23] 35:31 [24] 47:45 [24] 47:45

11:13 [20] 7:54 [25] 8:06 [28] 8:18 [25] 12:14 [22]
中川　星空(1) 竹本　桜子(2) 江崎　夏穂(2) 武中　智咲(3) 中村　晴暖(2)

25 44 鳥羽東 11:46 [29] 19:44 [32] 27:39 [28] 35:26 [22] 47:52 [25] 47:52
11:46 [29] 7:58 [30] 7:55 [21] 7:47 [12] 12:26 [28]

前山　千尋(3) 神谷　千恵(1) 森下　佑月(1) 久住　まい(1) 久住　めい(2)
26 38 伊勢港 11:32 [25] 19:14 [24] 27:43 [29] 36:15 [30] 48:07 [26] 48:07

11:32 [25] 7:42 [17] 8:29 [34] 8:32 [33] 11:52 [18]
岡部　沙優(1) 寺田　悠乃(2) 伊藤　璃音(1) 鈴木　萌夏(2) 伊藤　優来(2)

27 3 光　風 11:39 [28] 19:49 [33] 27:38 [26] 35:45 [27] 48:15 [27] 48:15
11:39 [28] 8:10 [36] 7:49 [18] 8:07 [19] 12:30 [30]

岩城　帆南(1) 濵口　まの(3) 濱口　　心(3) 東川　　凛(3) 大山　藍夢(3)
28 46 志　摩 11:36 [26] 19:43 [30] 27:52 [32] 36:39 [32] 48:19 [28] 48:19

11:36 [26] 8:07 [35] 8:09 [29] 8:47 [39] 11:40 [13]
嵐　　夢乃(3) 鎌倉　　希(2) 青木　柚乃(1) 尾上　陽和(3) 深田　紗良(3)

29 32 多　気 10:40 [ 6] 18:26 [ 9] 27:07 [20] 35:36 [26] 48:28 [29] 48:28
10:40 [ 6] 7:46 [21] 8:41 [39] 8:29 [31] 12:52 [38]

濱口　眞衣(3) 吉野　結奈(3) 西川　杏実(2) 宮本あかり(2) 桝屋　美渚(2)
30 45 文　岡 12:05 [36] 19:43 [31] 27:45 [30] 36:03 [28] 48:45 [30] 48:45

12:05 [36] 7:38 [15] 8:02 [24] 8:18 [25] 12:42 [34]
積木　夕亞(1) 北村　宇妙(1) 小谷　優奈(2) 奥谷　悠花(1) 西村　芽依(2)

31 33 松阪中部 11:11 [18] 19:26 [27] 27:38 [27] 36:05 [29] 48:49 [31] 48:49
11:11 [18] 8:15 [37] 8:12 [32] 8:27 [30] 12:44 [36]

宮木　優奈(2) 森脇　心花(1) 若松らんり(1) 三輪香穂子(1) 近藤　芽依(1)
32 2 北　勢 11:49 [30] 19:51 [34] 27:46 [31] 36:24 [31] 49:05 [32] 49:05

11:49 [30] 8:02 [32] 7:55 [21] 8:38 [36] 12:41 [33]
堀本　瑠菜(2) 林　　帆花(3) 廣　　光希(2) 濱畑茉那華(2) 山木　彩聖(2)

33 40 伊勢宮川 11:02 [13] 19:37 [28] 28:12 [33] 36:49 [35] 49:12 [33] 49:12
11:02 [13] 8:35 [42] 8:35 [37] 8:37 [35] 12:23 [26]

今岡　亜子(3) 山本　彩絢(2) 山田　理紗(3) 井上　美波(2) 小畑　絢音(3)
34 47 東　海 12:31 [42] 20:17 [38] 28:26 [35] 36:43 [33] 49:15 [34] 49:15

12:31 [42] 7:46 [21] 8:09 [29] 8:17 [23] 12:32 [31]
北畠　彩鈴(1) 北畠　未結(2) 山西美優愛(2) 久保田　澪(1) 久保田　曉(3)

35 49 名 張 12:06 [37] 20:36 [41] 29:01 [39] 37:25 [38] 50:02 [35] 50:02
12:06 [37] 8:30 [39] 8:25 [33] 8:24 [29] 12:37 [32]

内田　里恋(3) 髙木　はる(3) 加藤　愛生(2) 松岡　優芽(1) 伊藤りのは(1)
36 4 正　和 10:27 [ 4] 19:12 [23] 28:24 [34] 37:24 [37] 50:16 [36] 50:16

10:27 [ 4] 8:45 [44] 9:12 [44] 9:00 [42] 12:52 [38]
竹下　結衣(3) 西川　聡美(1) 吉川　真央(1) 矢野瑛礼奈(2) 吉田あおい(2)

37 50 桔梗が丘 12:21 [40] 20:16 [37] 28:49 [38] 38:04 [39] 50:28 [37] 50:28
12:21 [41] 7:55 [26] 8:33 [36] 9:15 [43] 12:24 [27]

中本　百華(2) 前田千依里(2) 本田　美咲(2) 野田　侑花(2) 澤井　楽風(3)
38 35 嬉　野 11:59 [34] 20:29 [40] 28:34 [36] 36:47 [34] 50:48 [38] 50:48

11:59 [34] 8:30 [39] 8:05 [25] 8:13 [21] 14:01 [46]
守山　侑那(2) 服部　雪乃(3) 高川　莉緒(1) 平野　希和(1) 泉　　瑚華(2)

39 5 多　度 13:20 [44] 21:15 [42] 30:16 [43] 38:54 [43] 51:00 [39] 51:00
13:20 [44] 7:55 [26] 9:01 [42] 8:38 [36] 12:06 [20]

今井菜心美(3) 梅田　若菜(2) 本田　花梨(2) 藤野　琴乃(2) 加藤　麻愛(2)
40 24 橋　南 12:21 [40] 20:25 [39] 29:12 [40] 38:07 [40] 51:07 [40] 51:07

12:21 [40] 8:04 [34] 8:47 [41] 8:55 [40] 13:00 [40]
村田　和香(2) 上村　花音(1) 阪本　結菜(1) 杉本佳乃子(1) 唐鎌　凛香(1)

41 34 久　保 11:56 [32] 20:13 [36] 28:44 [37] 37:18 [36] 51:07 [41] 51:07
11:56 [32] 8:17 [38] 8:31 [35] 8:34 [34] 13:49 [45]

松本　有未(2) 小倉　彩優(2) 森　美心歌(2) 宇田　妃莉(2) 中村　百花(2)
42 36 明　和 11:58 [33] 20:01 [35] 29:37 [41] 38:35 [42] 51:22 [42] 51:22

11:58 [33] 8:03 [33] 9:36 [45] 8:58 [41] 12:47 [37]
市川　南海(3) 平山　莉緒(3) 松本　珠愛(3) 松本佳那愛(1) 位田　桃萌(2)

43 6 員　弁 12:57 [43] 21:37 [43] 30:14 [42] 38:34 [41] 51:50 [43] 51:50
12:57 [43] 8:40 [43] 8:37 [38] 8:20 [28] 13:16 [41]

花本　夏菜(3) 東山　椛和(1) 粒來　楓夏(2) 今井あいか(1) 増田　優愛(2)
44 52 緑ヶ丘 14:08 [46] 23:18 [46] 32:00 [46] 41:15 [44] 54:38 [44] 54:38

14:08 [46] 9:10 [45] 8:42 [40] 9:15 [43] 13:23 [42]
伊藤　真亜(2) 橋本　凪沙(2) 岡　　雅姫(2) 尾崎　莉央(2) 岩﨑　杏奈(1)

45 48 加　茂 13:57 [45] 22:30 [45] 31:39 [44] 41:22 [45] 55:03 [45] 55:03
13:57 [45] 8:33 [41] 9:09 [43] 9:43 [46] 13:41 [44]

橋本　芽依(3) 前田　凛花(3) 梅田　紗彩(3) 平 　心有(3) 小川晴琉音(3)
46 51 名張北 12:07 [38] 21:53 [44] 31:54 [45] 41:36 [46] 55:12 [46] 55:12

12:07 [38] 9:46 [46] 10:01 [46] 9:42 [45] 13:36 [43]
上段：通過タイム 下段：区間タイム ◎：区間新及び大会新 ○：区間タイ及び大会タイ　三重陸上競技協会情報部

総合成績1区(3.0km) 2区(2.0km)

伊藤　千寛(1)
四日市メリノール

7:08
(第37回)

長谷川　結都(1)
三雲
10:49

(第37回)

四日市メリノール
43:25

(第37回)

3区(2.0km) 4区(2.0km) 5区(3.0km)

順位 No. チーム名
川口　真央(2)

四日市メリノール
10:23

(第37回)

中川　実來(2)
桜浜
7:07

(第37回)

中原　凛音(1)
羽津
7:11

(第37回)



第 3 8 回三重県中学校駅伝競走大会 区間記録一覧表
日時：令和４年１１月２０日(日)　１０時００分スタート  場所：四日市市中央陸上競技場・周辺トリムコース

長谷川莉都(2) 波多野心音(1) 脇谷くるみ(1) 中野　優里(1) 長谷川結都(2)
1 三　雲 三　雲 山　手 四日市メリノール学院 三　雲

9:59 [ 1]◎ 6:41 [ 1]◎ 6:50 [ 1]◎ 7:01 [ 1]◎ 10:09 [ 1]◎
山北　梨乃(3) 坂本　美來(1) 伊藤　千寛(2) 玉村　和奏(3) 渡邉　亜由(2)

2 白　子 山　手 四日市メリノール学院 一　志 川　越
10:13 [ 2]◎ 6:44 [ 2]◎ 6:55 [ 2]◎ 7:14 [ 2] 10:35 [ 2]◎

研屋　杏虹(1) 濱田ななの(3) 千原　愛珠(3) 小野寺羽音(3) 澤田あかり(2)
3 川　越 四日市メリノール学院 白　子 川　越 白　子

10:22 [ 3]◎ 7:05 [ 3]◎ 7:03 [ 3]◎ 7:26 [ 3] 10:50 [ 3]
内田　里恋(3) 井上　葵依(2) 齋藤　麻央(3) 奥田　愛望(1) 皆川七奈子(2)

4 正　和 朝　日 高　田 朝　日 山　手
10:27 [ 4] 7:06 [ 4]◎ 7:13 [ 4] 7:26 [ 3] 11:01 [ 4]

川口　真央(3) 大岩みなみ(2) 水野　花音(1) 槇元　彩葉(3) 神田　夢佳(2)
5 四日市メリノール学院 亀　山 川　越 高　田 羽　津

10:31 [ 5] 7:11 [ 5] 7:19 [ 5] 7:28 [ 5] 11:05 [ 5]
嵐　　夢乃(3) 中原　摩音(2) 近藤　愛琉(2) 森　雛奈多(2) 中嶋　とわ(2)

6 多　気 羽　津 創　徳 創　徳 四日市メリノール学院
10:40 [ 6] 7:13 [ 6] 7:20 [ 6] 7:36 [ 6] 11:10 [ 6]

羽根　蒼生(2) 松田　珠依(3) 岩﨑　ゆい(2) 鈴木　光莉(2) 早田　理花(3)
7 磯　部 白　子 羽　津 白　鳥 創　徳

10:41 [ 7] 7:15 [ 7] 7:29 [ 7] 7:38 [ 7] 11:18 [ 7]
松田　向繰(3) 須川　友愛(3) 中村　真菜(1) 村田　葵唯(1) 吉田　朱里(3)

8 玉　城 神　戸 三　雲 四日市南 神　戸
10:54 [ 8] 7:16 [ 8] 7:33 [ 8] 7:41 [ 8] 11:20 [ 8]

木内　咲桜(3) 河俣　遥香(2) 三杉　一桜(3) 山北　真央(2) 伊勢野由結(1)
9 平田野 高　田 神　戸 白　子 一　志

10:55 [ 9] 7:20 [ 9] 7:33 [ 8] 7:42 [ 9] 11:25 [ 9]
坂口　悠菜(2) 平　　妃葵(2) 服部　芽來(2) 渡邉　愛夢(1) 東山　心結(1)

10 久居西 川　越 朝　日 神　戸 久居西
10:56 [10] 7:22 [10] 7:34 [10] 7:45 [10] 11:30 [10]

石井　夢梨(2) 浅井　芽衣(3) 滝澤　陽香(2) 森　　心結(2) 岡本　　絢(3)
11 亀　山 大　安 亀　山 羽　津 白　鳥

10:57 [11] 7:23 [11] 7:34 [10] 7:46 [11] 11:38 [11]
舟山綺良梨(3) 大西　愛海(3) 渡邊　結美(2) 武中　智咲(3) 南　　愛良(2)

12 創　徳 玉　城 四日市南 鳥羽東 磯　部
10:59 [12] 7:24 [12] 7:37 [12] 7:47 [12] 11:38 [11]

堀本　瑠菜(2) 松本　枝連(3) 酒井　柚羽(2) 上野　涼紅(3) 大山　藍夢(3)
13 伊勢宮川 創　徳 白　鳥 山　手 志　摩

11:02 [13] 7:28 [13] 7:42 [13] 7:52 [13] 11:40 [13]
中川　実來(3) 村林　友果(1) 梅田　花凛(2) 新田　杏莉(1) 佐々木　南(3)

14 桜　浜 白　鳥 倉田山 橋　北 朝　日
11:03 [14] 7:31 [14] 7:44 [14] 7:52 [13] 11:41 [14]

中原　凛音(2) 吉野　結奈(3) 伊藤　芽依(2) 福澄　百花(2) 早川　陽菜(3)
15 羽　津 文　岡 大　安 三　雲 四日市南

11:05 [15] 7:38 [15] 7:47 [15] 7:53 [15] 11:41 [14]
横井　愛美(3) 坂口　環花(1) 三浦　叶夢(3) 川本　　杏(2) 加山　奈実(3)

16 朝　日 一　志 玉　城 平田野 高　田
11:07 [16] 7:40 [16] 7:47 [15] 7:54 [16] 11:48 [16]

荒木　花梨(3) 神谷　千恵(1) 新田　詩杏(1) 常光　　瑛(2) 山北　美心(3)
17 厚　生 伊勢港 橋　北 桜　浜 大　安

11:09 [17] 7:42 [17] 7:47 [15] 7:59 [17] 11:50 [17]
積木　夕亞(1) 戸田　愛乃(2) 伊藤　璃音(1) 田中　碧音(2) 久住　めい(2)

18 松阪中部 平田野 光　風 厚　生 伊勢港
11:11 [18] 7:44 [18] 7:49 [18] 8:06 [18] 11:52 [18]

戸本　花奈(2) 濃野　さや(2) 河井　悠月(2) 鈴木　萌夏(2) 内山　思来(2)
19 白　鳥 四日市南 磯　部 光　風 倉田山

11:13 [19] 7:44 [18] 7:50 [19] 8:07 [19] 11:54 [19]
内原　悠花(1) 中辻　深月(3) 奥　　琴望(1) 尾崎　星来(2) 泉　　瑚華(2)

20 南が丘 桜　浜 厚　生 大　安 多　度
11:13 [20] 7:45 [20] 7:54 [20] 8:10 [20] 12:06 [20]

北川　結梨(1) 鎌倉　　希(2) 江崎　夏穂(2) 野田　侑花(2) 宮薗　杏奈(2)
21 神　戸 多　気 鳥羽東 嬉　野 厚　生

11:15 [21] 7:46 [21] 7:55 [21] 8:13 [21] 12:13 [21]
束田　涼華(1) 山本　彩絢(2) 若松らんり(1) 八田　空羽(3) 池田　愛理(2)

22 四日市南 東　海 北　勢 玉　城 南が丘
11:21 [22] 7:46 [21] 7:55 [21] 8:15 [22] 12:14 [22]

笠井亜希子(3) 西口　陽香(1) 毛利依千夏(2) 山本　優美(2) 田中　紫野(2)
23 高　田 倉田山 一　志 磯　部 亀　山

11:29 [23] 7:47 [23] 7:59 [23] 8:17 [23] 12:15 [23]
◎：区間新 ○：区間タイ                                                  　　三重陸上競技協会情報部

２区 ３区１区 ４区 ５区



第 3 8 回三重県中学校駅伝競走大会 区間記録一覧表
日時：令和４年１１月２０日(日)　１０時００分スタート  場所：四日市市中央陸上競技場・周辺トリムコース

井山乃の佳(2) 山本　絢菜(2) 西川　杏実(2) 井上　美波(2) 河内胡々菜(2)
24 一　志 橋　北 文　岡 東　海 橋　北

11:30 [24] 7:49 [24] 8:02 [24] 8:17 [23] 12:16 [24]
前山　千尋(3) 川又　彩生(1) 澤山　心音(2) 出口　　詩(2) 平畑　果愛(2)

25 伊勢港 南が丘 平田野 倉田山 平田野
11:32 [25] 7:54 [25] 8:05 [25] 8:18 [25] 12:22 [25]

岩城　帆南(1) 西川　聡美(1) 山口　琴未(1) 宮本あかり(2) 山木　彩聖(2)
26 志　摩 桔梗が丘 桜　浜 文　岡 伊勢宮川

11:36 [26] 7:55 [26] 8:05 [25] 8:18 [25] 12:23 [26]
山際　奏媛(2) 服部　雪乃(3) 本田　美咲(2) 新　　陽向(2) 吉田あおい(2)

27 倉田山 多　度 嬉　野 南が丘 桔梗が丘
11:37 [27] 7:55 [26] 8:05 [25] 8:18 [25] 12:24 [27]

岡部　沙優(1) 中森　麻乃(3) 八谷　聡美(1) 松本佳那愛(1) 中村　晴暖(2)
28 光　風 厚　生 南が丘 員　弁 鳥羽東

11:39 [28] 7:56 [28] 8:06 [28] 8:20 [28] 12:26 [28]
中川　星空(1) 田中　瑞彩(3) 山田　理紗(3) 久保田　澪(1) 中村　瑠莞(1)

29 鳥羽東 磯　部 東　海 名 張 桜　浜
11:46 [29] 7:57 [29] 8:09 [29] 8:24 [29] 12:26 [28]

宮木　優奈(2) 竹本　桜子(2) 濱口　　心(3) 奥谷　悠花(1) 伊藤　優来(2)
30 北　勢 鳥羽東 志　摩 松阪中部 光　風

11:49 [30] 7:58 [30] 8:09 [29] 8:27 [30] 12:30 [30]
八太　ゆめ(2) 西山かん菜(3) 岡田　彩芭(1) 尾上　陽和(3) 小畑　絢音(3)

31 橋　北 久居西 久居西 多　気 東　海
11:51 [31] 7:59 [31] 8:10 [31] 8:29 [31] 12:32 [31]

村田　和香(2) 森脇　心花(1) 小谷　優奈(2) 萩　　百椛(1) 久保田　曉(3)
32 久　保 北　勢 松阪中部 久居西 名 張

11:56 [32] 8:02 [32] 8:12 [32] 8:30 [32] 12:37 [32]
松本　有未(2) 小倉　彩優(2) 山西美優愛(2) 久住　まい(1) 近藤　芽依(1)

33 明　和 明　和 名 張 伊勢港 北　勢
11:58 [33] 8:03 [33] 8:25 [33] 8:32 [33] 12:41 [33]

中本　百華(2) 梅田　若菜(2) 森下　佑月(1) 杉本佳乃子(1) 福井　愛梨(1)
34 嬉　野 橋　南 伊勢港 久　保 玉　城

11:59 [34] 8:04 [34] 8:29 [34] 8:34 [34] 12:42 [34]
安田ひより(1) 濵口　まの(3) 阪本　結菜(1) 濱畑茉那華(2) 桝屋　美渚(2)

35 大　安 志　摩 久　保 伊勢宮川 文　岡
12:03 [35] 8:07 [35] 8:31 [35] 8:37 [35] 12:42 [34]

濱口　眞衣(3) 寺田　悠乃(2) 吉川　真央(1) 三輪香穂子(1) 西村　芽依(2)
36 文　岡 光　風 桔梗が丘 北　勢 松阪中部

12:05 [36] 8:10 [36] 8:33 [36] 8:38 [36] 12:44 [36]
北畠　彩鈴(1) 北村　宇妙(1) 廣　　光希(2) 平野　希和(1) 中村　百花(2)

37 名 張 松阪中部 伊勢宮川 多　度 明　和
12:06 [37] 8:15 [37] 8:35 [37] 8:38 [36] 12:47 [37]

橋本　芽依(3) 上村　花音(1) 松本　珠愛(3) 吉井　柚葵(1) 深田　紗良(3)
38 名張北 久　保 員　弁 亀　山 多　気

12:07 [38] 8:17 [38] 8:37 [38] 8:43 [38] 12:52 [38]
加藤なのは(2) 前田千依里(2) 青木　柚乃(1) 東川　　凛(3) 伊藤りのは(1)

39 山　手 嬉　野 多　気 志　摩 正　和
12:17 [39] 8:30 [39] 8:41 [39] 8:47 [39] 12:52 [38]

今井菜心美(3) 北畠　未結(2) 粒來　楓夏(2) 藤野　琴乃(2) 加藤　麻愛(2)
40 橋　南 名 張 緑ヶ丘 橋　南 橋　南

12:21 [40] 8:30 [39] 8:42 [40] 8:55 [40] 13:00 [40]
竹下　結衣(3) 橋本　凪沙(2) 本田　花梨(2) 宇田　妃莉(2) 位田　桃萌(2)

41 桔梗が丘 加　茂 橋　南 明　和 員　弁
12:21 [41] 8:33 [41] 8:47 [41] 8:58 [41] 13:16 [41]

今岡　亜子(3) 林　　帆花(3) 高川　莉緒(1) 松岡　優芽(1) 増田　優愛(2)
42 東　海 伊勢宮川 多　度 正　和 緑ヶ丘

12:31 [42] 8:35 [42] 9:01 [42] 9:00 [42] 13:23 [42]
市川　南海(3) 平山　莉緒(3) 岡　　雅姫(2) 矢野瑛礼奈(2) 小川晴琉音(3)

43 員　弁 員　弁 加　茂 桔梗が丘 名張北
12:57 [43] 8:40 [43] 9:09 [43] 9:15 [43] 13:36 [43]

守山　侑那(2) 髙木　はる(3) 加藤　愛生(2) 今井あいか(1) 岩﨑　杏奈(1)
44 多　度 正　和 正　和 緑ヶ丘 加　茂

13:20 [44] 8:45 [44] 9:12 [44] 9:15 [43] 13:41 [44]
伊藤　真亜(2) 東山　椛和(1) 森　美心歌(2) 平 　心有(3) 唐鎌　凛香(1)

45 加　茂 緑ヶ丘 明　和 名張北 久　保
13:57 [45] 9:10 [45] 9:36 [45] 9:42 [45] 13:49 [45]

花本　夏菜(3) 前田　凛花(3) 梅田　紗彩(3) 尾崎　莉央(2) 澤井　楽風(3)
46 緑ヶ丘 名張北 名張北 加　茂 嬉　野

14:08 [46] 9:46 [46] 10:01 [46] 9:43 [46] 14:01 [46]
◎：区間新 ○：区間タイ  三重陸上競技協会情報部

４区 ５区２区 ３区１区


